Poniedziałek, 18.05.2020
Dzień dobry!
Witamy wszystkich w kolejnym dniu domowego przedszkola. Dzisiaj odwidzimy na łące ślimaka. Zachęcamy wszystkich do korzystania z książki do komunikacji oraz w czasie zabawy.
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ŚLIMAK, ŚLIMAK WYSTAW ROGI
Potrzebne rzeczy: tablet lub komputer z dostępem do internetu, składniki do ciasteczek, blacha do pieczenia.
Zapraszamy do skorzystania z wierszyka na początku zajęć. Wierszyk można powiedzieć, ale też zaśpiewać do jakieś znanej i lubianej melodii. W zależności od aktualnego dnia tygodnia  śpiewamy kolejne dni tygodnia (poniedziałek, wtorek ,środa itd..)
DZISIAJ PONIEDZIAŁEK x 2
ZNOWU MAMY,   ( tutaj pokazujemy dziecku dzień tygodnia z kalendarza)
NA ZAJĘCIA DO NAS  
WSZYSTKICH ZAPRASZAMY,   (wszyscy łapiemy się za ręce)
UŚCIŚNIJMY SOBIE DŁONIE,
BO WESOŁO NAM W TYM GRONIE.  x 2  (ściskamy sobie dłonie)
Posłuchaj  piosenki, dzięki której dowiesz  się,  kto mieszka na łące?
Zapraszam do zabawy! W trakcie słuchania piosenki pokazujmy dziecku  symbole.
https://www.youtube.com/watch?v=ps8HvMiEMsc   - Dzielne ślimaki.
,,ŚLIMACZKI Z JABŁKAMI I CYNAMONEM” – zapraszam dzieci i rodziców do  przygotowania jabłkowych ciasteczek z ciasta francuskiego. Są smaczne i szybko je przygotujecie!
Umyjmy ręce wodą i mydłem. Zapraszam Cię do łazienki.
Składniki:
· 4 jabłka, umyte i obrane, pozbawione gniazd nasiennych
· 1 opakowanie ciasta francuskiego
· niewielka ilość mąki pszennej do oprószenia ciasta
· 60 g cukru
· 25 g masła (roztopionego)
· 10 g cukru pudru do posypania ślimaczków
Przygotowanie:
 Wszystkie czynności, które wykonujemy opisujemy dziecku. Pokazujemy dziecku wybrane symbole.
Do zrobienia ciasteczek potrzebne nam będą (składniki stawiamy przed dzieckiem, kolejno je nazywając:
jabłka, ciasto francuskie, mąka, cukier, masło, cukier puder.
Dajemy dziecku dotknąć, powąchać jabłka, a następnie  wspólnie:  
Ścieramy jabłka na grubych oczkach tarki, przekładamy na sitko i odcedzamy z nadmiaru soku.
Ciasto francuskie rozkładamy na blacie, delikatnie oprószamy mąką i posypujemy ok. 2 łyżkami mieszaniny cukru i cynamonu. (razem z dzieckiem posypujemy)
Dociskamy cukier do ciasta. (kładziemy dziecka dłoń na cieście z cukrem i dociskamy)
Do jabłek dodajemy pozostałą ilość cukru i cynamonu oraz roztopione masło.  (pokazujemy dziecku symbol: wsypywać, wlewać)
Mieszamy. (pokazujemy dziecku symbol: mieszać)
Masę z jabłek wykładamy na całą powierzchnię ciasta, zwijamy w długi rulon.
Chłodzimy godzinę w lodówce. (symbol: chować do lodówki)
Chyba nasze ciasto jest już zimne. Sprawdzimy? Dotknij? (Podajemy dziecku ciasto i kładziemy jego dłoń, aby sprawdziło)
 Ciasto kroimy na 15 równych części. (pokazujemy dziecku symbol: kroić)
Układamy je na blaszce wyłożonej papierem do pieczenia.                                                           Pieczemy 25-30 minut w piekarniku nagrzanym do 200°C.                                                     
Brawo! Ślimaczki  już się pieką.
W oczekiwaniu na ślimaczki, zapraszam do zabawy!

 „ŚLIMAK, ŚLIMAK WYSTAW ROGI”- masaż relaksacyjny.
Zapraszam dzieci i rodziców na masaż. Siadamy za dzieckiem na podłodze. Czytamy wierszyk i  jednocześnie wykonujemy polecenia zawarte pod wersami.
Ślimak, ślimak, wystaw rogi,
(na plecach rysujemy spiralę)
dam ci sera na pierogi.
(naciskamy opuszkami dwóch rozstawionych palców)
Jak nie sera, to kapusty,
(końcami palców zataczamy koło)
od kapusty będziesz tłusty.
(otwartą dłonią ślizgamy się po całych plecach)
Pobawimy się jeszcze raz?
Dokładnie umyjmy dłonie wodą i mydłem.
Wystudzone ślimaczki posypujemy cukrem pudrem. (posypujemy razem z dzieckiem)
Popatrz, jakie piękne ślimaczki nam wyszły. Brawo!
SMACZNEGO!
Dla chętnych wierszyk – dopasuj symbole – w załączniku
Chcesz się podzielić z nami swoją pracą?- prosimy rodziców o zrobienie zdjęć i wysłanie na adres mailowy: domowo393@gmail.com
