Piątek 08.05.2020r.  (Scenariusz można dowolnie skrócić, jeżeli wszystkich elementów zajęć nie jesteście Państwo w stanie zrealizować.)

Zajęcia z Elementami  Metody Porannego Kręgu 

Temat: Moje zmysły - węch.

SESJA WIOSNA   
Środki dydaktyczne:
Piosenka na powitanie, świeca, olejek lub krem, cytryna, cukier,  wydrukowane symbole pogody, książka do komunikacji, kalendarz pogody,  wydrukowane symbole  (Załącznik 1 ładny zapach - brzydki zapach), lustro,  produkty wg wyboru z pkt. 6., chusteczki higieniczne do nosa, kosz na śmieci (pojemnik), utwór: Czajkowski Walc kwiatów z baletu Dziadek do orzechów, farby, pędzel, woda w kubku.
Załączniki:

Załącznik 1 ładny zapach - brzydki zapach
Przebieg:

1. Zapalenie świecy zapachowej (zapach cytrynowy), może to być zapalona świeca i cytryna potarta o rękę dziecka. Podchodzimy do dziecka eksponując palącą się świeczkę. Zwracamy uwagę na zapach i cechy ognia: ciepły, jasny. Zbliżamy dłoń dziecka do nosa, by wyraźnie poczuło prezentowany zapach.
2. Powitanie piosenką ( np. Smyko-Multisensoryka® - Piosenka na powitanie dostępna na stronie https://www.youtube.com/watch?v=dRMSLqmR2kE) i jednoczesne masowanie dłoni  oliwką lub kremem.
3. „Pogodowe okno” – zabawa dydaktyczna. Zastosowanie gestu - uczyć się (załącznik1 - zajęcia z dn. 21.04.2020). Dziś jest piątek - dzień żółty (kolor żółty jak słońce). Prosimy dzieci, aby pokazały rączkami „dzisiaj”(Załącznik 2 z dn. 28.04). Pomagamy dziecku fizycznie wykonać gest. Wykonanie kalendarza pogody na dzisiejszy dzień.
4.  „To ja”- zabawa kształtująca  świadomość ciała. Oglądanie i dotykanie  części ciała przed lustrem np. to moja głowa, to moja szyja.  Wskazywanie i nazywanie części twarzy: to moje oko, to mój nos itd.
5. „Poznajemy części twarzy” czyli rymowanka – pokazywanka dla dzieciaków. 
Zasada jest bardzo prosta – ilustrujemy ruchem treść wierszyka. Wskazujemy konkretne części twarzy i naśladujemy zawarte w rymowance czynności. Pierwszy wykonuje rodzic, następnie wspólnie z dzieckiem. 
Części ciała
...
Głowa do kiwania, (kiwamy głową)
uszy do słuchania, (dotykamy uszu)
oczy do mrugania, (mrugamy oczami)
usta do śpiewania, (śpiewamy la la la..)
A NOS DO WĄCHANIA! (dotykamy nosa i przesadnie wciągamy powietrze)
Wskazywanie nosów dziecka mamy, taty....  - dziecko wskazuje, dotyka. Dziecko obserwuje swój nos przed lustrem. Proszę opowiedzieć coś dziecku o jego nosie, np. masz ładny nos, twój nos jest mały, okrągły, itd...


6. Wąchanie różnych zapachów – zabawa sensoryczna. Zapowiadamy czynność - pokazujemy dziecku symbol: zmysł węchu (Zalącznik 1 z dn. 04.05.2020). 

Mówimy: teraz będziemy wąchać nosem.  Demonstrujemy sposób wąchania: przykładamy nos blisko produktu i przesadnie wciągamy powietrze. Posługujemy się przy tym przesadną mimiką twarzy i mową ciała: coś jest przyjemne – coś jest nieprzyjemne. 

Podaję przykłady produktów do wąchania, ale możecie Państwo użyć akurat dostępnych w domu, np. przyprawy kuchenne, owoce, szampon, cebula itp.

Wąchanie zapachów przyjemnych np. (olejek różany, truskawkowy, cynamonowy), np. nieprzyjemnych (ocet, czosnek, zmywacz do paznokci).  

7. „Ładny czy brzydki zapach?” – zabawa dydaktyczna. Omawiamy z dzieckiem zapachy, posługujemy się symbolami ładny zapach-brzydki zapach (Załącznik 1). 

Proszę wdrażać dziecko do posługiwania się gestami: tak - nie (Załącznik z dn. 24.04. tak – nie).
Zadajemy dziecku pytania odnośnie zapachów: 
· czy podoba się tobie ten zapach? 

· czy to ładnie pachnie?

· czy to brzydko pachnie?

· pokaż, co najładniej pachnie?... 
Przy każdym wyborze dziecka, oznaczamy symbolem kategorie doznań sensorycznych (ładny zapach - brzydki zapach).
8. „Mam chusteczkę – zabawa manualna. Zaprezentowanie chusteczek. Wyciąganie ich przez dziecko z pudełka, paczuszki (proszę dać jak najwięcej samodzielności, niech paluszki popracują). Oglądanie, dotykanie.

9. ,,Celowanie do kosza”  – zabawa ruchowa. 
Dziecko zgniata chusteczki i z niedalekiej odległości celuje nimi do pojemnika (kosza). 
10. „Taniec z chusteczkami” - zabawa muzyczno-ruchowa. Dzieci chowają chusteczki w dłoniach (symbol pączka kwiatowego, który za chwilę rozkwitnie). Po włączeniu muzyki wolno rozkładają dłonie i uwalniają chusteczkę (kwiatek rozkwita). Następnie w takt muzyki tańczą, poruszając chusteczkami i naśladując kwiaty, chwiejące się na wietrze. 
https://www.youtube.com/watch?v=GC7PycSBILc     
Czajkowski Walc kwiatów z baletu Dziadek do orzechów. 
11. Praca plastyczna: malowanie papierowej chusteczki.
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12. Zakładanie zielonej chusty  dziecku na głowę i werbalne podkreślanie symbolicznego
znaczenia zieleni dla wiosny. Dziecko samodzielnie lub z pomocą zdejmuje chustę.
13. Zastosowanie bodźców smakowych – wiosną podajemy cytrynę z cukrem (na łyżeczce).
Dla chętnych: 
PACHNĄCA KULA
Potrzebne przedmioty:

· Pomarańcza 

· Suszone goździki.

Proszę  wbić w owoc dowolną ilość goździków. 

Zapytaj: 

· Jaki zapach ma pomarańcza? ładny zapach - brzydki zapach
· Jaki zapach mają goździki? ładny zapach - brzydki zapach
· Jak pachnie pomarańcza z wbitymi goździkami? ładny zapach - brzydki zapach
Zapytaj: Gdzie położymy pachnącą kulę? 
· Co można zrobić z pachnącą kulą? (Doczepiając do niej pinezką sznurek lub wstążkę można zawiesić ją w szafie – traktować jak zapach do ubrań, można postawić na stole lub umieścić w kuchni w widocznym miejscu. 
Dziecko decyduje gdzie położy pachnącą kulę.
